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		Välkommen till Astu Stompers Gotland LineDance

Vi är en ideell linedance-förening som driver kursverksamhet i Visby och Etelhem i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. Under vår- och hösttermin har vi kursverksamhet med 3-5 kurser per vecka i olika svårighetsgrader och under kursterminen ges även tillfällen till extra dansträningar för att få danserna att sätta sig i muskelminnet.

Är du intresserad av att anlita oss för en uppvisning eller prova-på tillfälle kontakta oss via mail: webmaster@astustompers.nu









Hitta oss på sociala medier







På Facebook så hittar du oss som Astu Stompers Linedancer och på Instagram heter vi astustompers
Välkommen att gilla och följa




Se oss dansa




Inget inplanerat för tillfället










10 fakta om Linedance som du inte visste



Lite myter och fakta omkring Linedance

Myt – Linedance dansas bara till countrymusik!

Fakta – Linedance dansas till all storts musik förutom country även t.ex. Latin, Pop, R&B, Soul, Rock, Blues, Disco etc.

Myt – Linedance är en fotgängares verksamhet, endast för pensionärer!

Fakta – Linedance dansas av människor i alla åldrar. Speciellt utomlands är det övervägande ungdomar. Valet av dans är mycket varierande, allt från enkla till mer avancerade, från mjukare rytmer till mer energisk.

Myt – ”Yeehaa” är vad du ska skrika ut när du dansar Linedance.

Fakta – Detta rykte skapades av media och verkar ha fastnat.

Myt – Du måste bära cowboykläder… typ hatt & boots.

Fakta – Alla kläder duger, så länge du är hel & ren och har bekväma skor.

Myt – Linedance består endast av mycket grundläggande steg som ”Walk Walk Stomp Stomp”.

Fakta – Linedance omfattar många olika dansstilar och täcker en rad olika förhållanden såsom Country, Modernt, Pop&Rock, Street, Latin, Ballroom, Jive, Irländskt, Funk, Salsa mm. och gör den till den mest skilda dansformen i världen.

Myt – Linedance är samma sak som Square dance, där någon ropar ut vilka steg som ska tas.

Fakta – Danserna i Linedance är koreograferade och lärs ut på kurser och i Linedance står man på rader, i Square dance i fyrkant.

Läs mer på Vad är Lindance?

(texten om myter är hämtad från yezdance.com)
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